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Oggetto : Progetto “Sport e Inclusione”

Il Distretto Lions International 108 Yb Sicilia, nell’ambito dell’azione “Lo Sport veicolo di
valori sociali, di aggregazione e inclusione”, propone al vostro Istituto ’adesione al Progetto
“Sport e Inclusione”.

Il progetto vuole aumentare, attraverso la pratica sportiva, le opportunita di inclusione sociale;
favorire negli studenti la conoscenza di s¢, delle proprie potenzialita e il benessere psico-fisico;
educare alla salute, prevenzione e promozione di corretti stili di vita.

L’intervento nelle scuole intende favorire lo sviluppo di una nuova cultura inclusiva
incoraggiando 1'apprendimento di nuovi sport capaci di esaltare concretamente i principi e i
valori di una societa inclusiva, attraverso una reale e visibile collaborazione che valorizza le
capacita di ciascun alunno maschio e femmina e sfida le barriere tra lo sport “per
diversamente abili” e lo sport “per normodotati”, nonché tra lo sport maschile e lo sport
femminile e offrire un’opportunita alle famiglie di creare sul territorio, una rete di accoglienza
e di condivisione delle problematiche che possono esservi presenti (disabilita, immigrazione,

svantaggi socio-culturali, ecc).

Il progetto, che inviamo in allegato alla presente proposta di adesione, prevede le seguenti

attivita:

e Partecipazione al bando di concorso regionale per la realizzazione di un video o uno
spot nell’ambito del progetto “Sport e inclusione” (vedi allegato);

e Partecipazione ad iniziative di sensibilizzazione sui temi inerenti al bando di concorso
a cura di nostri esperti in collaborazione con il Centro Sportivo Italiano — Comitato
Regionale della Sicilia che saranno tenute presso il vostro istituto;

e Partecipazione alle giornate conclusive dell’iniziativa che prevederanno diverse attivita
sportive e la premiazione finale del concorso.
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Inoltre le scuole potranno individuare alunni “tutor” che possano affiancare alunni “fragili”

(soggetti diversamente abili, immigrati, ecc) con il peer tutoring, con la possibilita di
riconoscere tale attivita all’interno dei PCTO o delle attivita di educazione civica.

Per aderire al progetto ¢ necessario inviare il modulo di iscrizione in allegato all’indirizzo di
posta elettronica lions108yb.sport.inclusivita@gmail.com entro e non oltre il 30 Ottobre 2025.

Per qualsiasi richiesta di chiarimento o comunicazione potete inviare una mail all’indirizzo

lions108yb.sport.inclusivita@gmail.com

Si allegano alla presente:

- Progetto “Sport e inclusione”
- Regolamento bando di concorso regionale
- Modulo di iscrizione

Cordiali saluti

Catania 27/08/2025
Fto Dr. Mario Raspagliesi

Delegato del Governatore Lions Club International Distretto 108 Yb Sicilia
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